
Vorab noch einmal ganz herzlichen Dank, dass ihr unser Projekt 
“Mittagsmahl Heimfeld” mit unterstützt —  schön, dass ihr mit dabei 
seid! Hier findet ihr die wichtigsten Infos zur Vorbereitung rund um 
euren Koch-Sonntag.

TERMIN RESERVIEREN 
Falls noch nicht passiert, schaut im Online-Kalender nach, welche 
Sonntage noch frei sind und tragt euch mit Vor- und Nachname für euren 
Wunschtermin ein: 
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1A1FZ7nUCxQGWkU9felEqSJwTifb
VyhKq6kJKY779zVo/edit?usp=sharing 
WICHTIG: bitte informiert zusätzlich das Orga-Team per E-Mail. Mit eurer 
E-Mail meldet ihr euch verbindlich zu dem von euch gewählten Sonntag 
mit eurem Team an: info@mittagsmahl-heimfeld.de. 
Bitte erkundigt euch in der Woche vorher, ob es für euren Koch-Sonntag 
noch irgendetwas Besonderes zu beachten gibt. Per E-Mail bei 
buero@petrus-heimfeld.de oder info@mittagsmahl-heimfeld.de bzw. 
telefonisch im Gemeindebüro unter (040) 790 42 47 (Dienstag, Mittwoch 
und Freitag von 10:00 bis 12:00 Uhr sowie mittwochnachmittags).

ESSEN PLANEN 
Das Mittagessen soll an eurem Koch-Sonntag gegen 12:00 Uhr fertig sein. 
Das ist zeitlich i. d. R. nach dem Gottesdienst. Bereitet ein eher einfaches 
Essen vor, dass sich – wenn nötig – leicht „verlängern“ lässt. Das ist hin 
und wieder der Fall, wenn mehr Menschen kommen, als ursprünglich 
angemeldet. Beispiele für solche einfachen Gerichte sind: 
--> Suppe/Eintopf mit Brot 
--> Nudeln mit Soße 
--> Chili mit/ohne Fleisch usw. 
Idealerweise könnt ihr alles in einem großen Topf zubereiten. Ihr 
entscheidet dabei selbst, ob ihr zuhause vorkochen oder alles in der 
Gemeindeküche zubereiten wollt. Auch in der Auswahl der Gerichte 
seid ihr komplett frei. Lediglich die Zutaten müsst Ihr bitte selbst 
besorgen. Eure Auslagen könnt Ihr euch auf Wunsch (ganz oder 
teilweise) im Gemeindebüro erstatten lassen. Gegen Vorlage der 
Bons/Rechnungen bekommt ihr dort auch auf Wunsch eine passende 
Spendenbescheinigung.

EUER KOCH-SONNTAG VOR ORT 
Die Küche und der direkt daran angeschlossene Essensraum 
(“Clubraum”) befinden sich im Anbau des Gemeindehauses hinter der 
Kirche: v.-Luth. St. Petrus-Kirchengemeinde Hamburg-Harburg 
Haakestraße 100 c, 21075 Hamburg 
Tel.: 040 7904247, buero@petrus-heimfeld.de 
 
Für den Zutritt zum Gemeindehaus, für den sogenannten Getränkeraum 
(Equipement) und um am Ende alles abzuschließen, braucht ihr einen 
Schlüssel. Dieser ist in einem Schlüsseltresor mit Zahlenschloss am 
Eingang zum Gemeindehaus — rechts an der Kirche vorbei und dann im 
Kirchhof bei den Bänken/Rasenflächen vorbei links hinten in der Ecke. 
Den aktuellen Code fürs Zahlenschloss findet ihr in der E-Mail, die 
ihr mit diesen Infos bekommen habt. Alternativ könnt ihr auch einen 
Schlüssel beim Küster oder Pastor abholen, die in der Regel ab ca. 
10:15 Uhr in der Kirche sind. Um 11:00 Uhr beginnt der Gottesdienst. 
Ihr solltet vorher da sein und alles Wichtige abgeklärt haben. 
 
Für die Anfahrt mit dem Auto links von der Kirche auf den Parkplatz 
fahren und dort rechts um Kirche und Gemeindehaus herum von hinten 
an die Kirche fahren. Dort gibt es eine Glastür und direkt davor ein paar 
Parkplätze. Durch die Glastür kommt ihr direkt ins Gemeindehaus. 
 

AUSSTATTUNG DERR KÜCHE 
Im Getränkeraum, dem Raum gegenüber vom Büro, stehen im Regal 
großen Töpfe, die Herdplatte, große Rührlöffel und die “Mittagsmahl-
Box” mit Kleinkram wie z. B. Kaffee. Außerdem gibt es in der Box 
einen Hefter mit Infos zur Bedienung der Herdplatte. Das Essen findet 
im Clubraum statt, der 50 bis 60 Personen fasst. Die Küche ist direkt 
daneben mit Durchreiche zum Clubraum. In der Küche gibt es genügend 
tiefe Teller sowie Gabeln, Löffel, Messer, Schneidebretter, Schüsseln 
usw. Dazu zwei große Töpfe à 25 und 40 Liter (Induktion), einige kleinere 
Töpfe, einen Schöpflöffel, eine leistungsstarke Kochplatte (Induktion), 
einen Herd mit 4 Kochplatten und Backofen. Ferner eine Mikrowelle, 
Trinkgläser, Kaffeemaschine, Tee, Kaffee, Zucker, eine professionelle 
Geschirrspülmaschine, die in nur 10 Minuten einen Waschgang fährt, 
Abwaschbecken und Geschirrhandtücher. Vielleicht wäre es gut, ein 
eigenes gutes, scharfes Messer mit zu bringen, falls das benötigt wird.

ERFAHRUNGSWERTE 
Wir rechnen mit rund 400 ml Suppe pro Person. Das sind insgesamt 
20 Liter Suppe. Der 25-Liter-Topf muss daher fast voll sein. 
Bitte erkundigt Euch im Gemeindebüro, ob deutlich mehr Personen 
erwartet werden. Ansonsten gilt: Es wird ein großer Topf gekocht und 
wenn das Essen alle ist, ist es alle. Der große Topf braucht mit 20 
Litern etwa eine Dreiviertelstunde bis er kocht — hier also genügend 
Zeit einplanen. Ihr habt sogar eine Idee für einen einfachen, günstigen 
Nachtisch? Perfekt! Denn ein Desert kommt immer richtig gut an.

ESSENSAUSGABE UND HYGIENE 
Aus Hygienegründen, aber auch wegen einer fairen Essensausgabe, 
die für alle reicht, gebt bitte ausschließlich ihn im Team Speisen 
und Getränke aus. Die Gäste sollen sich am Tresen mit Speisen und 
Getränken nicht selbst bedienen. Bitte haltet im Blick, dass jeder Gast 
etwas bekommt. Oft fragen Gäste, ob sie Essen mitnehmen dürfen, 
das ist in Ordnung, aber bitte erst am Schluss, wenn wirklich alle satt 
sind und noch Essen über ist.

KAFFEE UND GETRÄNKE 
Im Schrank stehen Karaffen, über die wir Leitungswasser ausschenken. 
Die dazugehörigen Gläser findet ihr über der Spüle. Sehr gerne wird 
nach dem Essen ein Kaffee getrunken. Kaffeereste gibt es vom Küster 
vom Kirchenkaffee. Sonst Kaffee mit der kleinen Kaffeemaschine in der 
Küche nachkochen. Ein Messlot (an der große Kaffeemaschine) ergibt 
einen Liter Kaffee. Kaffeepulver, Tee und Milch gibt es in der Box im 
Getränkeraum. Bitte kein Alkohol im Gemeindehaus oder beim Grillen im 
Kirchhof.

AUFRÄUMEN, ABSCHLIESSEN UND CODE VERDREHEN 
Bitte hinterlasst die Küche aufgeräumt und abgespült. Versucht, die 
Dinge wieder an den Platz zu räumen, wo ihr sie entnommen habt. 
Was ihr nicht wisst, lasst bitte auf dem Tisch liegen. Tische abwischen. 
Raum lüften. Essen, das übrig bleibt, kann nicht in der Küche bleiben. 
Bitte findet eine Verwendung, oft haben die Gäste Tupperdosen dabei 
und nehmen gerne etwas mit. Einfach in die Runde fragen. Zum Ende 
unbedingt alles wieder abschließen und den Code verdrehen.

NICH FRAGEN? 
Entweder sonntags vor 11:00 Uhr steht der diensthabene Küster 
bzw. der Pastor zur Verfügung. Ansonsten einfach per E-Mail an: 
 
info@mittagsmahl-heimfeld.de

Informationen für Köchinnen und Köche
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